
PROGETTO “Pomeriggi in compagnia in città” 

L’Associazione Alzheimer Ravenna in stretta collaborazione e accordo progettuale  e 

clinico con il CDCD  dell’ Ausl Romagna, Ravenna - ha l’obiettivo di attuare e rinforzare 

interventi a favore della popolazione affetta da demenza e per i loro familiari, garantendo 

una presa in carico anche delle fasce di anziani maggiormente compromessi che 

necessitanti di continuità rispetto l’accesso ad interventi riabilitativi e supportavi di tipo 

domiciliare - territoriale (gruppi di stimolazione cognitivo-relazionale “Palestra della Mente” 

e “Spazio Incontro”). La specifica iniziativa “pomeriggi in compagnia e merende” prevede 

la realizzazione di  un intervento multicomponenziale a valenza psico-sociale, dove offrire 

uno spazio includente e di integrazione dove la persona con demenza riceva risposte e 

sostegno ai bisogni e dove possa esprimere le sue capacità, favorire la socializzazione, la 

riattivazione funzionale, sensoriale, cognitivo- emotiva tramite stimoli e attività a cadenza 

settimanale che prevedono ciclicamente: attività ludica, occupazionale, cognitiva, motoria, 

musicale. Durante gli incontri i familiari hanno la possibilità di restare con i partecipanti o di 

muoversi liberamente negli spazi del centro. Nella maggior parte dei casi, i familiari hanno 

anche sostenuto e aiutato lo svolgersi delle attività con vari volontari dell’ Associazione. 

 

Attività occupazionale – prassica e creativa memoria procedurale, orientamento e ricordI 

 

Svago e buona merenda 

in compagnia ! 

 

 



 

 

 

 

  attività motoria  

 

 

                                       

 

 

                                       attività ludico- cognitiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


